CTapLLen rpynmne Ha TEMY:
«3UMHMeE 3abaBbl»

e

BOCnuTaTteb: benakosa H.A.



Llenb npoekra:




AKTYa/NlbHOCTb MpoOeKTa:

et 5 - 6 net y¥e o4eHb XOpPOoLlO CNpaB/IAITCA C METAHMEM
CHEXKOB, YMEIT CKOJIb3MUTb MO JibAy KaTKa, CTapadacCh yaeprKaTb
paBHOBECUE, U YBEPEHHO TAHYTCA K /ibiXXamM? M yXKe nopa 3HaKOMMUTb
MX C 3MMHUMU BMAaMM CMopTa.

31MHME BMAbI CMOPTa - OAHO M3 JOCTOMHCTB 3MMbl. 3MMa - 3TO BpeMsA
CaMbIX MHTEPECHbIX 3aHATUIM, BPEMSA KaTaTbCA Ha CaHKaX, JibIXKax,
KOHbKaXx.

31MHME BMAbI CNOPTa B LIeJIOM NOJIE3HbI A8 AeTen, NOTOMY YTO BCe
OHU COMpPSXEHbI C BbICOKOM [IBUraTe/IbHOM aKTUBHOCTbIO U
npebbiBaHMEM Ha CBEXKEM BO3/yXe, XOPOLLO pa3BUBAIOT
KOOpAMHALMIO, CMEJIOCTb 1 CHUJTYy BOJIM.




3a4a4M NpoeKTa:

1. PopMMnpoBaTh Y AeTEM MPMBbLIYKY K 3J0POBOMY 06pasy XMU3HU U
NOTPEBGHOCTb B pa3HOO6pa3HOM CaMOCTOATE/IbHOM ABUraTEIbHOM
NEATE/IbHOCTU Ha BO3JYXE.

2. Pa3BuBath y AeTen pM3MYECKME KavyecTBa: JIOBKOCTb, BbICTPOTY,
BbIHOCJIMBOCTb BO BpeMS MOABMUKHbIX UTD.

3. CnocobcTBOBaTb PACLUMPEHMIO KPYro3opa AETEN O 3MMHMUX BMAAX
cnopra

4. BocnuTbiBaTb Y A€TEM HPABCTBEHHO - BOJIEBbIE KAaYeCTBa,
KOMMYHMKaTMBHbIE CMOCOBHOCTH M TpyAo/itobue B xoae
KOJIIEKTUBHOM AEATE/IbHOCTMU.




OXuagaemble pesynbTarbl:




CopepXaHue npoekKTa:
1. NoaroToBUTENbHbLIMN 3TAN




2. OcHOBHOM 3Tan




becesa Ha TeMy:









BUBATb BblJEPIKKY,



S

]
.‘...,&.a.._.

y W
ey



L
" U 1

.
\




PaccMaTpmBaHMe KapTUMHOK «3UMHUE BUAbI
crnopTa»
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YTeHne XyaoxKecTBEHHOU IMTEPATYPbI:










PackpalumBaHWe pacKpacoK
crnopTa»












[pe3eHTaLMsa NpoeKTa, NPoAYKTMBHASA
NEeATENbHOCTb AETEN: pacKpallMBaHUE paCKpacoK
«3UMHME BM/bl CNOpTa>.




BHeapeHWe npoeKkTa B BOCNMTATE/IbHO - 06pa30BaTe/IbHbIM MPOLLECC
MOMOF /10 06eCcneYmTb pa3BUTHE Yy AeTeun Ntobo3HaTeNbHOCTU. [leTu
OBJIaZlENI AOCTATOYHbIM YPOBHEM JBMIraTE/IbHOM aKTUBHOCTM
COr/s1lacHo Bo3pacty. BocnuTaHHMKM MNO3HAKOMMANCH C HOBbIMM
pa3HOO6pa3HbIMM UTPaMKU Ha Bo3ayXxe. [IprMobpeTEéHHbIE HaBbIKU
MOMOIr /I CTaTb 60/1€€ CAaMOCTOATE/IbHbIMMU M HE3ABUCUMbIMMU.
[lony4YeHHble 3HaHMA MO3BONAT U36eXKaTb HECYACTHbIX CJlyYaes.
Takum obpasoMm, Luenm 1 3aadm npoeKkTa noJaHOCTbO AOCTUIHYTHI.




