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Bee podumenu eocnummeaom demeil, UCXOOR US C80e20 NUISHEHRO0 onbLima,
NOHUMANHUR xusnu, Kaxooll us nac meumaem o mom,

umo ox Gydem CaMbim XOPOUIUM, COMBIM YMNBIM U CaMbim AobpLIM '
‘ @ omuowenusx co ceoum pebéuxom. H wacmo smo noaywaemes.
Ho Gueawom momenmut, xoeda nosedenue pebéuxa cmasum & mynux,
pasdpaxaem; u mut OerQeM WMO-MO Maxoe, us-3a wezo Guisaem cmuidno,
HEYIOMNO, U HANUKQEW L pyamb ceOR U KARMEEeHHO
obewams cebe, WMo Moo enpedt He CAYWUMCS.
Hmax, xaxue xe owubKu Mot cosepuiaem?

Owubxa nepeas - 6espasnuvue

«/lenail wmo xouewib, MHe 8Ce PABHO»

Mwuenue podumeneii:
Kozda s 6ot ManensKum, co Mol ne crocioxanucs. Pebenox cam domen
Hayuumses pewams ceou npobnemot. H soobwe, peberxa nado 2omoeumsn

X OSPOCW AUIHU, NYCMb OH CKOpee CIMAHEM CAMOCTMORMENALHLIM.

Muenue ncuxonozoe:

PebGénox, wyecmeysn eawe 6e3pasnunue, HEMeONeHHO HAUHem Nposepams,
HACKOALKO OHO "Hacmoswee”, [Iposepra, 80amMoxHO, Gydem 3aKONAMBLER

8 coeepuweruu npocmynxos. PeGenox xdem, nocredyem au sa maxoii nocmy-
nox xpumuxa uau wem. Honayvaemes, umo aut oba «6ezaeme no 3amKHymomy
Kpyzys. Iosmomy ayraue amecmo noKaInoo 6espasiunus noCmapamocs
Haradums ¢ peberxom IPpYMecKue OMmHOWEHUS, Jaxe ecau e20 nogedenue
8aC COSEPUICHHO He yempausaem.

Owubrxa emopas -CAUUKOM MHO20 CMPOZOCTNU
"Tot dovxen denrams mo, umo 8 mebe cxasana.
A mama, s 6 dome znaenan” ”

Mwnenue podumeneii:

Llemu ecezda donmmst eayuwamses podumeneti - smo camviil 6axHbill 6
SOCNUMANHUU NPURKUN. Antbmepramueést 30ect He donycmumst. He aaxno,
CRONLKO peGenKy rem, CMapueKNacCHuK Ol Wit GowxoabHux. Jemsam
Heabss dasamb NOGAAKEK, UHAYE ONU OKOHHAMEALHO CROYM HAM HA W€,

Mwuenue ncuxonozoe:

Jlemu o6asamenvio OONKHLL ROHUMAIMDL, NOYEMY WU 3AYeM OHU YIMO-Mo
deaaom. CAULUKOM CMPO20e SOCTIUMANUE, OCHOSAHNOE HA NPUNYUNAX,
KOmopbie He 8ce20a NoMsmMst pebenKy, Hanomunaem Ipeccuposxy.
PeGenox momem GecnpexociosHo UCNONHAMD 8ce, Ko20a bt pAJOM,

U uzHOpuUpOSams ece sanpemut, xozda eac prRoom nem.

Ybexodenue nyqwe cmpoeocmu. B cayuae neoGxo0umocmu MOKHO cRasamso
max: “Tw ceiluac denaews max, Kax s 2080P10, A 8EHEPOM Mbt CNOKOLIHO ece

obcydum - nouemy u savem”.




Owubra mpemen - demeii nado 6anoceams
' “Tloxanyii, a cdenarw amo cama.
Moemy manviuy smo noxa He no curam”

Mwnenue podumeneii:

Mot 20moent ece coenamo O HAWE20 MANLILLA, 8e0b demu 8ce20a JoKHbLL
noaywams camoe aywwee. lememaeo - max Solcmpomenno, nosmomy ono
dosxno Goims npexpacno. Tax npusmuo yzadueams U ucnotHams moboe
menranue pebenxa.

Mwnenue ncuxonozoe:

HsbarosanHubim demam oueHh Mamseno npuxodumes 6 xuswu. Haauwmss
onexa u saboma 6 danvueliuem momem npueecmu K npobremanm.

Kozda podumenu Gyxeansro npedyzaduieaom xaxooe dewxenue, Kaxouiil
asdox, om amoeo peGenox ne uyacmsyem celn cuacmausee. Cropee, naolo-
pom - on owgyugaem ceGa CosepPuIeHHo BeCnOMOUIHHM U OOUHOKUM.
“Tlonpobyii-xa coearams 9Mo cam, a ecau ne noaywumes, s mebe ¢ yooeon-
cmeuem nomozy”, - om O0JuUN U3 8APUANHMOE MYOPO20 OMHOWENURt K dovepu
WAL COLHY.

OQuubra wemeeépman- HABAIAHHAR PONL
"Moii peGenox - moll aywuwiuii opye”

Mwnenue podumeneii: '

PeGenok - 21a68H0€ 6 Haulell MUIHU, OH MAKOIl CMBIUNEHBITL, © HILM MOXKHO
2080pumsb 060 acem. OH NOKUMAEM HAC, NPAMO KAK HACMOKUULL 83POCABLL.

Muenue ncuxonozoe:

Bspocnwe npobGremut ne 0omNbL r0mxumses Ha nrevu demeil. Hedonyemu-
MO EMAZUBAMD UX 8 KOHPIUKMBL, MENTUNHOCTIIHLIC OMNOWEHUR BIPOCTILX
Juodeil. Jlemu yempoenst mak, wmo um uxnmepecno acé. Koneuno xe, onu
Oydym euicayuueams eac CMOALKO, CKOALKO 6ul saxomume. Cxopee acezo,
OHU NPpUMYM auly cmopony. Mansiuu 20moebt NOZPYIUMBLCR 6 CAOKHLIL
Mup aspocavix npobnem, emecmo mozo umobot obcymoams ceou unmepecut
0o ceepemuunamu. Ho npu smom ux cobemeennsie npobremut max u ocma-
JOIMCR HEPELUEHHLLMUL,




OQuubxa naman - denexnan

' "Boavwe denez - aywwe gocnumarue”

Muenue podumeneii:

Y nac manenvxan sapnaama. Hem docmamounsix cpedema, wmnobot noseo-
aums nobanoeams pebénxa. Ecau 6t y nac oo Gonvwe denee, mbl oanu
pebéuxy ecé u coenanu ezo 6oree CuaCMAUBHLIM.

Mnenue ncuxonozoe:

MAwboab He Kynumsb 3a denb2u - 3eyuum 0o80AbLHO GANANLHO, HO MO MAaK.
HYacmo Guieaem, wmo 8 CemMbiX ¢ HEGLICOKUM JOCMAMKOM E3POCaLIe
denawom sce, umobut pebenox Hu 8 wem ne nyxdancs. ByxearvHo ssemszu-
SAIOMER 8 CMPYHOUKY, wnobbt Y ux pebénxa Guno HuUMYms He Xyxe, wem Yy
dpyeux. Ho maxue podumenu ne Go/UKHbL HYECMBOSAMb YZPLISEHUR CO8e-
CMU 3a MO, YWINO HE MOZYM UCNONHAIMb 80€ KENAHUA C80€20 JUMAMuL.

Ha camom dene enumanue, MacKa, COBMECmHBEe uzpot u obigenue HamHozo
saxmnee codepxumozo xowenvra. H, ecau pasobpamnes, coscem e denbu
deaaom pebenKa CHaCMAUSHIM, A 0COSHANUE MO20, Wno OH das podumeneil
CAMBIH_CAMBIH.

Owubxa wecmasn- HanNONEoOHOBCKUE NAAHBL
“Moii peberox Gydem 3saHUMAMBCR MYSHIKOU (MEHHUCOM, PuYpHBIM
Kamanuem). On He dosken ynycmums ceoll wance”

%
Muenue podumeneii:
Mnozue espociavie meumanu 8 dememee sanumamses Ganemom, yuumoscs
UZpe Ha NUAMUNO UWAU UZPAMmb 68 MEeHHUC, MO I HUX He BbLI0 MaKoil 603Mom-
Hocemu. M menepo 2naenan yeas nan u mam - oams demsm camoe ayuuiee
ofpasoseanue. He 8amHO, €CAU MANIUAM IMOZ0 HE ONEHDL-MO U XONEMCR,

npoiidem epems, U OHU OUEHAM CIMAPAHUR E3POCLLX.

Mwnenue ncuxonozoe:

K coxanenwo, demu ne ecezda oyenusaom ycunus pooumeneii. Pooumenu
camu nposoyupyom maxoe swebrazodaproer noeedenue demeit. Bedv wacmo
Grecmawee Gydywee, HAPUCOBAHNOE B3POCALIMU 8 C80eM 8o0bpaxenuu,
B0E20 NULUL AMOULUL MAMBL UAU NANBL, HO HUKAK HE UCMUHNOE Xeaanue
pebénna. IToxa manviu ewe Manenbruil, OH CAYyuaemes espocavix. Bspoc-
AeR, MeAaem SupPeamben us sxpenxux offesimuiis podumenscxoil mobeu,
HAMUHAEM SLIPAKAML NPOMECM COCMYNHLLMU eMYy cnocobamu - 3mo
Moxem Goimb U NPUEM HAPKOMUKOS, U NPOCTO YENEUEHUE MANELM
POKOM 8 HOUNBE yacst. Bosnuxaem cumyaQuust HEeNnOHUMAHUR, OMUYKOCHUR,
06udut co cmopont espocasix. flosmomy, npexoe wem peuiums Wmno-mo sa
pebénxa, npucaywaiimecs x ezo uwmepecam. [lonabodaiime sa e2o noee-
JdeHuem U HacmpoeHuem, NOCMapaiimect NONAML: NPABUMCR U €Ml Mo,

uem ox sanumaemen. He npespawaiime xusue pebénxa e yooanremeopenue
cobemeennb ambuyuil.



Owubxa cedomasn - CAUWIKOM MANO NACKU
Tloyenyu, ofbamMuR U NPOYUE HEXHOCTU _
He max Yyx u eaxust das pebenxa” '

Mwnenue podumeneii:

Mnozue e3pocasie cuumaiom, Wmo Aacku (noyeayu ¢ mamoil, oFesmus ¢
nanoil) 6 demexom eospacme mozym npueecmu 8 danbueiiuem Kk npobremam
€ cexcyanvroil opuenmayuu. Kopove, nuxaxux ofeamuil u noyenyes.

Ecmub Gonee HYyXHBIE U CePLesHLIe 8euu.

Muenue ncuxonozoe:

Jemu mo6ozo eospacma Cmpemames K 2acKe, OHA NOMOAEn um ousyuiams
cebn mobumbimu u npudaem yeepernocmu 6 ceoux curax. Ecmb muenue,
umo 3a eech demb pebérox dosuxen noay«ums He mewee 10 npuxocrosenuil
(nozramusanue no 20n06e, obamue, noyenyu) ONs Xopoulezo Camouye-

CMeus u xopoutezo nacmpoenus. B npomuenom caryvae pebénox moxem
UCIILUMILIBAML IMOYUOHAALHLUL 20000 U dyMmameb, wmo €20 we uobsm.

‘ Owubrxa eocemasn - eauie HaAcCMPoeHue
"MoxHo uau Hem? 3mo sasucum om HacmpoeHus”

Mwnenue podumeneii:

Henpusimnocmu na pabome, nroxue omuowenus 6 cembve, «smax cebe na-
cmpoenues. Kax wacmo aspocasie "avinycxarom nap” na pebewxa! Mwozue
Yeepennt, Wmno 6 IMom Hem HuUue20 cmpawnozo. Jocmamouno nomom coe-
Aamb 8uUd, HIMO HUNE20 HE NPOUIOWLNO UAU KYynuumb JasHO 0b6euiaHHIo

uzpywixy, u ece 6ydem & nopsoxe.

Mwnenue ncuxonozoe:

Podumenu 0oHbL NOKASHBAML MAABILY, WIMO WX PAOYIOM €20 XOpoulue
NOCMYyNKU U paccmpausaom naoxue. 3mo cosdaem Yy demeil CosHanue &
HENoKoAeOUMOCMU KuUsHeHnbiX yexnnocmeil. Kozda espocavie 8 yzo0y ceoemy
20UIMY U HACMPOEHIIO CE200HA PASPEULaIOm WNo-mo, a 3a8mpa mo xe
sanpewaom, petenHoKx MOXem NOHAML MOALKO 0OHO: 80€ PABHO, MO A
Jenai, 21a8Hoe, KaKoe Y Mambl nacmpoenue, OIHaKo, ecau eut wyscmaye-
me, umo cebs ne nepedenams, AYwwie sapanee 0o208opumbes ¢ pebenxom:
"Hmax, xoeda y meus xopowee nacmpoenue, mebe 6ydem noseoneno
deaams ece, umo mut 3axouews. A ecau nroxoe, - nocmapailcs Guims Ko mue
CHuCxXoduUMenLHLLM ",




Owubrxa deeaman - CAUMKOM MAN0 BPpeMeNU
ons eocnumanus pebenxa
‘K coxmanenuio, y MeHs coscem Hem spemenu oas meba”

Mwuenue podumeneii:

Mioeue aspocnnie owens sazpymsennt na pabome, Ho KAXOYIO Ca0K 80600
HYIO MUHYMKY CMAapaomes npoeodums ¢ dembmu: oMu omeodsim ux € cad
U 8 WKOAY, 20MOSAM ONR HUX, CINUPQIOM, NOKYNAIOM 80, YIMO UM MYMKNO.
Jlemu 0o/KHLL CAMU NOKUMAML, WNO Y podumenell npocmo Hem apemenu
NOUZPAMYL U NOMUIMAIMb ¢ HUMLL.

Mwnenue ncuxonozoe:

Bapocase wacmo sabueaiom npocmyo ucmuny - ecau yx podunu pebenxa,
HQOO0 U pPeMR ANR He2o nalimu. Maaviu, Komopoiil NOCMORKHHO cabiuum,
MO Y BSPOCABIX HEM HA He2o epemenu, Gydem uckamo cpedu wyxux modeil
podemeennnie dywu. [axe ecau eaw 0enb pacnucan no Munymam, natou-
Me GENePOM NOAYACA (8 IMOM GONPOCE KANECINBO SAXHEe Kouvecmaa)
nocudems Y KposameKu MaNLiUd, NO2OSOPUME ¢ HUM, PACCKANXUME CKAIKY
wau novumaiime xnuxky. Kpoxe smo neobxooumo.




